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Formation prévention du 
suicide  
MODULE « INTERVENANT DE CRISE » 

PRSIC – V2022 

MODALITÉS  
14 h – 2 jours   

 

☒ Présentiel 

☐ Distanciel 

☐ Mixte 

 

PUBLICS 
Professionnels de santé ayant une 

activité clinique régulière auprès 

de patients suicidaires : infirmiers 

(ères) de service psychiatrique, 

psychiatres, médecins 

généralistes, médecins urgentistes, 

équipes mobiles de psychiatrie, 

psychologues… 

 

PRE-REQUIS 
Aucun 

 

DELAI D’ACCES 
Toute l’année (dans les 3 mois 

après l’inscription) 

 

SANCTION / VALIDATION 
Attestation de suivie de formation 

remise à chaque participant 

Evaluation des connaissances mise 

en situation  

 

CONTACT 
MSA Services MPS 

Service formation 

78 Voie du TOEC 

31 064 Toulouse Cedex 9 

05 61 10 40 09 

formation@msaservices-mps.fr  

Personne en situation de handicap, 

nous contacter. 

Les actions de formation s’intègrent dans le cadre plus large de la 
prévention du suicide, qui demeure pour l’OMS dans son dernier 
rapport (2014) l’une des priorités de santé publique, en France 
comme dans tous les pays industrialisés. 
 
OBJECTIFS 
Le module Intervenant de crise a pour objectif général 

d’effectuer des interventions de crise à l’aide d’approches 

efficaces et reconnues et d’outils cliniques adaptés au contexte. 

 

PROGRAMME 

JOUR 1 : MATIN 

Accueil & présentation du contenu de la formation 
 

Module 1 : A propos de la crise 

• Concept de crise 
• Progression de la crise 
• La crise suicidaire 
 

Module 2 : la typologie de la crise 

• Typologie de la crise et progression des étapes 
 
JOUR 1 : APRES MIDI 

Module 3 : Le développement de la vulnérabilité et l’évaluation de 
la crise  

• Le concept de vulnérabilité 
• Facteurs de risque et de protection 
• Vignette clinique 

 
Retour sur la journée 
 
JOUR 2 : MATIN 

Accueil & recueil des retours sur la 1ère journée 
 
Module 4 : Le développement de la vulnérabilité et l’évaluation de 
la crise 

• Définir l’intervention de crise et ses objectifs 
• Etapes et opération de l’intervention de crise 
• Rôle de l’intervenant 
• Interventions appropriées aux types de crises 
• Mise en situation 
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. 

 

 

JOUR 2 : APRES MIDI 

• Mise en situation 
 

Conclusion de la journée et questionnaire de satisfaction. 

 

METHODES PEDAGOGIQUES 

• Cette formation alterne apports théoriques, mise  en situation et étude des cas vécus par 
les participants, échanges et partage à partir de ces expériences.  

• Les jeux de rôle permettent aux stagiaires de se confronter à des situations concrètes et 
d’interroger ou de ré-interroger leur pratique professionnelle face à une personne en crise 
suicidaire.  

• Mise à disposition d’outils, d’une bibliographie… support de formation. 
 

INTERVENANTS 

Coanimation par deux formateurs accrédités à dispenser la formation définie par le programme 

national de prévention du suicide  

Validant au titre du DPC  


